
� La beauté tout simplement, Eyrolles, Paris, 2008.

� L’aromathérapie naturellement, éditions 5 ml, Graveson, 2007.

� Hydrosol mon ami, éditions 5 ml, Graveson, 2007.

� Le carré des simples, éditions 5 ml, Graveson, 2007.

� L’aromathérapie beauté, éditions 5 ml, Graveson, 2007.
Choisissons des produits qui auront, pour notre corps,
autant de délicatesse que nous aimons en prendre à l’entretenir.

� L’aromathérapie tout simplement, Eyrolles, Paris, 2007.
L’aromathérapie est une méthode reconnue de santé naturelle.
Véritable encyclopédie, ce guide est un outil indispensable pour la connaître
et l’appliquer au quotidien.

� Aromathérapie vétérinaire, éditions Trédaniel, Paris, 2007.
Pour apprendre à soigner chats, chiens et chevaux avec les huiles essentielles.

� Mailgrir, gagnez 10000 par kilo perdu, éditions 5 ml, Graveson, 2005.
Perdez des kilos par mail méthode fun et naturelle !

� L’aromathérapie et la femme enceinte, éditions 5 ml, Graveson, 2005.
Préparez une agréable grossesse aromatique.

� L’aromathérapie et les enfants, éditions 5 ml, Graveson, 2005.
Pour que les enfants profitent aussi des bienfaits de l’aromathérapie.

� Huiles essentielles, se soigner par l’aromathérapie, Eyrolles, Paris, 2004.

� Des senteurs aux parfums, éditions 5 ml, 1999.

� Recettes aromatiques d’urgence, éditions 5 ml, 1999.
Pour une aide au quodidien, retrouvez les « maux » classés par mots !

� Aromathérapie culinaire, l’alimentation «gagneur», éd. de La Chevêche, 1991.
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